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Laebelgft

Overlzaben bliver typisk leengere med alderen, hvilket ggr det lebergde smallere og mindre synligt. Dette

pavirker smilet, sa taenderne ikke leengere ses lige sa flot, nar man smiler.

Leebelgft, ogsa kendt som laebeforkortning, har til formal at forbedre stgrrelsen og formen pa overlaeben -
specifikt huden mellem naeseborene og overlaeben. Dette ggr det lebergde mere synligt og forbedrer

balancen mellem laebe og naese i dit ansigt. Arret fra operationen skjules omhyggeligt langs naeseborene.

Selvom laebelgft ofte kombineres med ansigtslgftning og fedtinjektion til leeberne, kan det ogsa udfgres
som en procedure for sig selv. Operationen foregar i lokalbedgvelse og varer typisk ca. 1 time. De fleste
patienter vil have behov for at veere sygemeldt et par dage efter operationen og det anbefales, at man

venter med at genoptage normal fysisk aktivitet i mindst en uge efter operationen.

Mulige risici og komplikationer
Infektion: Risikoen for infektion er minimal, da laeben har en hgj blodgennemstrgmning. Patienter som

ryger eller som har en meget fin og tynd hud, er mere tilbgjelige til at fa infektion, ofte i arrene. Hvis dette
sker, skal man have antibiotika og arrene skal holdes rene.

Blgdning og haevelse: Risikoen for blgdning er ligeledes minimal. Der kan opsta bla maerker, og overlaeben
vil veere haevet den fgrste uges tid.

Fglelseslgshed: Huden under naesen kan vaere fglelseslgs i op til 6 maneder.

Synlige ar: Der er en lille risiko for at udvikle tykke ar, iseer hos personer med mgrk hud og hvis man har

arveligt anlaeg for tykke ar. Ar kan forbedres med iPRF eller microneedling.

Varighed af resultatet
Resultatet er stabilt efter ca. 3 maneder og pavirkes af de naturlige seldningsprocesser.
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